
St. Hans-kuten 
Flott terreng på Hørvåsen i Flåmarka 
 
 
Gaula OL innbyr til kretsløp St. Hans-kuten søndag 20. juni. Løpet er et ”fjelløp” med 
lengre løyper i delvis glissent skogsterreng på vanlig orienteringskart.  
 
Ankomst 
Merket fra E6 ved Ler mot Fremo og Klæbu og videre fra Fremo Leir. De som kommer fra 
Klæbu tar av ved Hyttfossen mot Fremo og Ler. Bomveg kr 30 betales ved bom. Parkering 
langs vegen mot samlingsplass.   
 
Samlingsplass 
Hemvollen, inntil ca. 15 min å gå fra parkering 
 
Start 
Fellesstart på samlingsplass for alle klasser kl 12:00 
 
Klasser og løypelengder 
D15-16, D17-18, D19-20, D40, D50, D60, D70, D80 
H15-16, H60, H70, H80 
Tur kort, fellesstart eller fri start 

8 km 

D21 
H17-18, H19-20, H40, H50 
Tur lang, fellesstart eller fri start 

12 km 

H21 15 km 
 
 
Kart 
Hørvåsen utgitt 1990 
Målestokk 1:10 000 og ekvidistanse 5 m  
 
Påmelding gjennom Brikkesys.  
Online påmelding til 16. juni kl 23:59, 
eller til hoeian@online.no

 

 eller til 
99392803. Etteranmelding frem til start.  

Startkontingent kr 60 for tur og kr 110 
for konkurranse, faktureres i etterkant. 
Etteranmelding mot dobbel avgift.   
 
Premiering 
Full premiering 15-20 år, tre beste i D21 og H21 og ellers til klassevinnere 
 
OL Gaula hjemmeside 
 
Løpsleder Hallgeir Øian 
Løypelegger Reidar Solem 
Kontrollør oppnevnt av kretsen 

http://www.brikkesys.no/index.php?option=com_brikkesysentry&amp;raceid=263�
http://idrett.speaker.no/organisation.asp?orgelementid=62339�
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